
先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

火星→魚座へ 桃の節句 金星→牡羊座へ

♌ ♌→♍ ♍ ●20:38 ♍ ♍→♎ ♎ ♎→♏

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 

木星逆行

蟹座にて終了

♏ ♏ ♏→♐ ♐ 🌗18:38 ♐→♑ ♑ ♑

先負 仏滅 大安 赤口 友引 先負 仏滅 

春分の日

彼岸入り 春分・宇宙元旦 水星逆行

太陽→牡羊座へ 魚座にて終了

23:46

♑→♒ ♒ ♒→♓ ♓ ♓→♈ 🌑10:23 ♈ ♈→♉

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

彼岸明け

♉ ♉→♊ ♊ ♊→♋ ♋ 🌓4:17 ♋→♌ ♌

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

金星→牡牛座へ

♌ ♌→♍ ♍

※時間は大体の目安

３月始めは２天体逆行中。

♃ 2025/11/12　木星(拡大、発展、寛容)が蟹座(受容の星座)にて。2026/3/11まで。

☿ 2/26　水星(コミュニケーション・情報・仕事・交通)が魚座(サイクルの終わりの星座)にて。3/21まで。

♂ 3/2　火星(やる気・行動力)が魚座(サイクルの終わりの星座)へ。

● 3/3 20:38　乙女座満月。満月は、完成・成就・達成などの意味がある。高揚感に注意。

日本全国で皆既月食(ブラッドムーン)が起こる。時間は18:50～22:20頃。

月のエネルギーの変化が激しくなるので体調に注意。

♀ 3/6　金星(愛・調和・優美さ・豊かさ)が牡羊座(サイクルの始まりの星座)へ。

🌗 3/11 18:38　射手座半月(下弦)。月の陰陽のエネルギーが反転するタイミング。

新月に向かってネガティブに気が向きやすくなるので、ネガティブなモノの手放しを。(断捨離や掃除、ｴﾈﾙｷﾞｰﾜｰｸなど)

♃ 3/11　木星(拡大、発展、寛容)が蟹座(受容の星座)にて逆行終了。

3/17～3/23は彼岸。3/20の春分の日がピーク。グラウディングを意識して。

彼岸は異次元(冥界)と近づく期間と言われているので、いつもと違うエネルギー状態になります。

彼岸の期間は、食べる物を意識したり、深呼吸したり、瞑想したり、リラックスする時間を大切に。

エネルギーに敏感な人は無理をせず、早めの休息を。

● 3/19 10:23　魚座新月。新月は、始まり・スタート・リセットなどの意味がある。

新月は純粋な月のエネルギー。月は、潜在意識に影響する。(太陽は顕在意識に影響する。)

潜在意識にネガティブなモノ(価値観)が多いと新月は疲れやすくなるので、自分が「良い」と思うモノや事に目を向けて。

☉ 3/20　太陽(自分らしさ)が牡羊座(サイクルの始まりの星座)へ。また新しい一年の始まり。新しい自分らしさを意識して。

3/17～3/23は彼岸。3次元に近い4次元的なエネルギーの影響が出やすい時期。

3/20の春分の日は、そのエネルギーがピークになる日。高次元よりもネガティブが多いエネルギーなので、

ネガティブに引っ張られない様に自分を整えて。ネガティブなエネルギーを手放す。グラウディングする。

☿ 3/21　水星(コミュニケーション・情報・仕事・交通)が魚座(サイクルの終わりの星座)にて逆行終了。

これにより、全天体順行開始。～5/7まで。

🌓 3/26 4:17　蟹座半月(上弦)。月の陰陽のエネルギーが反転するタイミング。

満月に向かって高揚感が増すので、冷静さを忘れずに。

♀ 3/31　金星(愛・調和・優美さ・豊かさ)が牡牛座(現実化の星座)へ。

３月は占星術でいう一年のスタート、３月２０日は宇宙元旦です。そして、３月２１日に全天体順行が開始します。

色々とスムーズに動き始められる様に、それまでに断捨離をしたりセルフケアをして自分を整えたりすると良いでしょう。

今月は、日をまたぐボイドタイムのタイミングが多いので、ボイドタイムを意識しながら過ごす事もおすすめです。

※ボイドタイムは、他の天体のエネルギーがない状態、月と太陽のみのエネルギーの状態となる特殊な時間帯です。

自分と向き合う内省をしたり、セルフケアをしたりすると良い時間とも言えます。

Lyna‬꒰ঌ🌏໒꒱

2026.March
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

71 2 3 4 5 6

8 9 10 11 12 13 14
(ボ)21:27～21:35

(ボ)20:33～

(ボ)～0:15 (ボ)4:56～8:17 (ボ)10:23～13:04

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27

29 30 31 1 2 3 4
(ボ)14:39～17:20 (ボ)7:37～19:34 (ボ)20:40～23:11

(ボ)2:27～4:34

乙女座満月(皆既月食)

(ボ)23:52～3:57　　 (ボ)8:22～13:03　 

射手座半月(下弦)

(ボ)20:28～0:38　　 (ボ)18:38～13:08　　

魚座新月

(ボ)18:23～15:36　　

蟹座半月(上弦)

28
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